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Halt und Sicherheit vermitteln

Von Franz Bauer

Schernfeld (EK) Frische Luft
macht hungrig. Nachdem die
Buben und Maiddchen zwei
Stunden lang im Wald ge-
spielt, auf Entdeckungsreise
waren, sangen, spielten oder
bastelten, stehen sie geduldig
in einer Reihe an, um sich die
Hinde zu waschen. Wurst, Brot,
Tomaten und Gurken stehen
auf einem massiven Holz-
tisch, an dem die Kinder Platz
nehmen. Die Augen sind auf
die Brotzeit gerichtet, doch sie
warten, bis alle da sind. Nach
einem gemeinsamen Vers grei-
fen die Kinder zu und lassen
es sich schmecken.

Die ,Waldwichtel, so hei-
Ren die Kinder des Wald-
kindergartens, der im Schern-
felder Forst beim Walderleb-
niszentrum (WEZ) seine Zelte
- eigentlich die Hiitte - auf-
geschlagen hat. Bei jedem Wet-
ter, Sommer wie Winter, kom-
men die Kinder dort von 7.30
bis 13.30 in freier Natur zu-
sammen. Der Aufenthalt im
Freien, davon sind Erzieher wie
Eltern tiberzeugt, starkt das Im-
munsystem.

Bei schlechtem Wetter ha-
ben die Kinder viele Unter-
schlupfméglichkeiten, ver-
schiedene Hiitten und auch das
Schonwieselhaus des WEZ. Am
Sammelplatz, nicht weit vom
Parkplatz des WEZ entfernt,
steht der Bauwagen. Im tiber-
dachten Anbau kann der Ofen
angeschiirt werden, eben ein
warmer Riickzugsplatz.

Die = Rahmenbedingungen
bietet der Wald, kleine Pflinz-
chen, maichtige Bdume, lich-
tes Unterholz, Sonne und
Schatten, die Elemente Was-
ser, Luft, Feuer und Wind. Im
Wald konnen die Kinder be-
obachten, entdecken, erleben
und ausprobieren, wichtige
Vorrausetzungen fiir die Per-
sonlichkeitsentwicklung.

Dem natiirlichen Bewe-
gungsdrang der Kinder kommt

Filmspiegel

Stadttheater - Filmstudio: Heu-
te, Mittwoch, um 15.30 Uhr ,Kei-
nohrhase und Zweiohrkiiken“ 2D;
um 16.55 Uhr ,Turbo — Kleine
Schnecke, grofler Traum* 3D; um
18.45 Uhr ,Sein letztes Rennen®;
um 20.45 Uhr ,Gravity” 3D.

Unser Verein

PSV Eichstatt, Taekwondo: Heu-
te, Mittwoch, ab 19.30 Uhr Er-
wachsenentraining. - Tischten-
nis: Heute, Mittwoch, ab 19.30
Uhr Training. — Aqua-Fitness: Heu-
te, Mittwoch, um 19 Uhr. — Aqua-
Power: Heute, Mittwoch, um 20
Uhr.

DJK Eichstiatt, Kegeln Junioren:
Heute, Mittwoch, von 15.30 bis
17.30 Uhr Training auf den DJK-
Kegelbahnen; auch fur Anfanger.
— Nordic-Walking: Heute, Mitt-
woch, um 15 Uhr Treffpunkt Park-
platz Buchenhiill; auch fir Anfan-
ger.

CV Ortszirkel Eichstatt: Heute,
Mittwoch, um 20 Uhr Stammtisch
im Domherrnhof.

Kirchenchor Heilige Familie Eich-
statt: Heute, Mittwoch, um 19.30
Uhr Chorprobe im Gruppenraum.
Koniglich Privilegierte Feuer-
schiitzengesellschaft Eichstatt:
Heute, Mittwoch, von 19 bis 21.30
Uhr Ubungsschiefen; anschlie-
Rend Gesellschaftsabend.
Seniorenbegegnungsstatte des
Vinzenzvereins Caritas-Pirckhei-
merhaus Eichstatt: Heute, Mitt-
woch, um 19 Uhr Mitgliederver-
sammlung in der Begegnungs-
statte in der Schlaggasse 8.

SC Wasserzell: Heute, Mittwoch,
um 9 Uhr Lauftreff; Treffpunkt
Spielplatz am Schneckenberg.
Budo-Club Preith: Heute, Mitt-
woch, um 20 Uhr Gymnastik und
Sauna fir Damen; ab 17 Uhr Fit-
nesstraining und Saunabetrieb.
DJK Dolinstein: Heute, Mittwoch,
von 19.30 bis 21 Uhr Yoga; von
19 bis 20 Uhr Stepp-Aerobic im

Bei jedem Wetter verbringen die ,,Waldwichtel“ ihren Kindergartentag in der freien Natur. Bei Regen
gibt es genlgend Unterschlupfmdglichkeiten.

Brotzeit ist wichtig — aber nur mit frisch gewaschenen Handen.

Kindergarten.

DJK Grafenberg: Heute, Mitt-
woch, um 19 Uhr StockschieRen
am Sportplatz.

SV Ochsenfeld: Heute, Mittwoch,
um 19 Uhr Aqua-Gymnastik, Hal-
lenbad Schottenau.
Schiitzenverein Badanhausen:
Morgen, Donnerstag, um 19.30
Uhr Generalversammlung im Ver-
einslokal Heid in Pfraundorf.

DJK Pollenfeld: Heute, Mittwoch,
um 20 Uhr entfallt die Gymnastik-
stunde.

DJK Schernfeld, Damengymnas-
tik: Heute, Mittwoch, von 16.30
bis 17.30 Uhr.

DJK Workerszell, Fitnessgruppe:
Heute, Mittwoch, keine Gymnas-
tik; um 19 Uhr Essen im Gut-
mann.

Musikantenstammtisch Beiln-
gries: Heute, Mittwoch, ab 19 Uhr
Treffen im Landgasthof Euringer
in Paulushofen; Eintritt frei.

Parteien

SPD Eichstatt: Heute, Mittwoch,
von 10.30 bis 12.30 Uhr Blrger-
sprechstunde mit Arnulf Neumey-
er im SPD-Blrgerburo, Pfahlstra-
e 8; die Telefonnummer lautet
(084 21)6501.

Kreisbildungswerk

Eichstatt: Heute, Mittwoch, 19.30
Uhr, Katholische Universitat, Au-
la: ,Zeitzeichen“ —Macht und Ver-
antwortung der Medien; Referent:
Ulrich Wickert, Hamburg; mit Fo-
rum K Universale.

Wettstetten: Heute, Mittwoch, 19
Uhr, Pfarrsaal: Wettstettener Bi-
belabend; Referent: Pfarrer Klaus
Gruber; mit KAB und PGR.

Tourist-Information

Eichstatt: Heute, Mittwoch, von
11 bis 12 Uhr Dom- und Resi-
denzfirhung; Treffpunkt: Tourist-
Information; Gebuhr: 3 Euro/er-
maigt 1 Euro.

Beratungsstellen

Bayerisches Rotes Kreuz: Mahl-
zeitendienst ,Essen auf Radern“
fir den gesamten Landkreis (au-
Ber der Stadt Eichstatt), Beratung
und Anmeldung von Montag bis
Donnerstag, von 8 bis 16 Uhr beim
BRK Eichstatt, Grabmannstrafie 2,
Telefon (084 21)9 75 70.

Blaukreuz Ortsverein Eich-
statt/Kipfenberg: Am Mittwoch,

Fotos: zba

um 19.30 Uhr Selbsthilfegruppe
in Kipfenberg im evangelischen
Gemeindehaus. Am Donnerstag
und Freitag, um 19.30 Uhr Selbst-
hilfegruppe in Eichstatt, Osten-
strale 31a.

Beratung und Gruppe fir Frauen
und Paare mit unerfiilltem Kin-
derwunsch: Heute, Mittwoch, Ka-
tholische Schwangerschaftsbera-
tung. Anmeldung unter Telefon
(08421) 50623 und (0841)
9 37 55 60.

Frauenhaus Ingolstadt - Hilfe fir
misshandelte Frauen und ihre Kin-
der, erreichbar Tag und Nacht un-
ter Telefon (08 41) 7 77 87.
Ambulante Hospiz-Palliativbera-
tungsdienst mit Trauerarbeit der
Malteser in Eichstatt: Begleitung
Schwerstkranker und Sterbender
sowie deren Angehdrigen; Sprech-
zeiten: Montag bis Donnerstag,
von 8 bis 17 Uhr; Telefon
(084 21) 980 70, auBerhalb der
Sprechzeiten und an Feiertagen er-
reichbar Uber Anrufbeantworter.
Landwirtschaftliche Familienbe-
ratung der Katholischen Land-
volkbewegung Eichstatt: Unter
der angegebenen Nummer wer-
den Beratungstermine vermittelt:
Telefon (084 21) 508 88 oder
Ifo@bistum-eichstaett.de; auer-

Die Eichstatter Frauen Union besuchte die Montessori-Schule auf dem Seidlkreuz. Ortsvorsitzende Pet-
ra Preis (rechts) bedankte sich bei Schulleiterin Sabine Heif3 (4. von rechts) flr die Gastfreundschaft.
Sie Ubergab ihr einen Korb mit Bewegungsspielen, die in der Pause und wahrend der Mittagsbetreuung

zum Einsatz kommen koénnen.
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{ Verantwortlichen

Die Schernfelder ,Waldwichtel* genie3en bei jedem Wetter die freie Natur

der Freiraum des Waldkin-
dergartens entgegen. Sie ha-
ben einen natiirlichen Rhyth-
mus zwischen Bewegung und
Ruhepausen. Es gibt Platze zum
Rennen, Hiigel zum Herun-
terrollen, Bdume zum Klet-
tern und Balancieren. Durch die
rdumliche Weite entsteht we-
niger Stress.

Die Kinder finden eine klar
strukturierte Umgebung und
festgelegte Abldufe fiir ihren
personlichen Halt und ihre Si-
cherheit. Der Kindergarten bie-
tet eine gute Mischung aus
Freiraum und gezielter For-
derung.

Der natiirliche Lebensraum
bietet viele pddagogische Mog-
lichkeiten zur Forderung der
Personlichkeitsentwicklung.
Zum Team der Waldwichtel ge-
horen Manuel Michele, Lei-
ter, Erzieher, Wildnispddago-
ge, Sabine Merkel, Kinder-
pflegerin mit Montessori-Dip-
lom, Marie-Therese Finsterer,
Sozialpddagogin, und Micha-
ela  Schoenlein, Heilerzie-
hungspflegerin.

Die ,Waldwichtel“ kommen
nicht nur aus Schernfeld und
Umgebung, sondern auch aus
benachbarten Landkreisen.
Unter ihnen ist auch ein Kind
mit Behinderung.

Seit Beginn des neuen Kin-
dergartenjahres ist die Ge-
meinde Schernfeld der Trager
des Waldkindergartens. Bei den
Waldwichteln sind auch wéh-
rend des Jahres gerne ,Quer-
einsteiger“ willkommen, wie die
erkldren.
Auch sucht der Kindergarten
in diesem Jahr nach einer Prak-
tikantin oder einem Prakti-
kanten.

Im Gemeindebereich von
Schernfeld gibt es noch die Kin-
dergirten in Schernfeld und
Rupertsbuch, die in der Tri-
gerschaft der Pfarreien sind.
Derzeit entsteht in Schernfeld
aufdem Grundstiickneben dem
Kindergarten eine Kinder-
krippe fiir eine Gruppe.

halb der Burozeiten ist ein Anruf-
beantworter geschaltet.
Selbsthilfegruppe ,Atempause“
fiir Alzheimer Patienten und An-
gehorige: Treffen jeden Mittwoch,
von 10 bis 12 Uhr und jeden Don-
nerstag, von 14.30 bis 16.30 Uhr
im Zentrum der Ingenium Stiftung,
Fauststrae 5, 85051 Ingolstadt;
Ansprechpartnerinnen: Frau Mei-
er, Sarah Strasser, Telefon (08 41)
88177 32.

Malteser Hilfsdienst Eichstatt:
Montag bis Donnerstag, von 8.30
bis 12 Uhr und 13.30 bis 16.30
Uhr und Freitag, von 8.30 bis 12
Uhr Beratung zu allen Fragen ei-
nes ehrenamtlichen  Engage-
ments bei den Maltesern in der Ge-
schaftsstelle, Pater-Philipp-Jenin-

gen-Platz 1, Eichstatt; Telefon

(084 21) 98 07-22.
Arztedienst

Kassenarztlicher Bereitschafts-

dienst (auBerhalb der Ublichen
Sprechzeiten): Diensthabender
Arzt bei akuten Beschwerden er-
reichbar unter der bundesweiten
kostenfreien Nummer 11 61 17.

GOIN-Notfallpraxis im Klinikum,

KrumenauerstraBe 25 (Eingang
Uber  Notaufnahme), Telefon
(08 41)8 86 99 55.

Der komplette GOIN-Notdienst der
Region unterwww.goin.info
Rettungsdienst, Notarztwagen
und Feuerwehr: Telefon 1 12.

Apothekendienst

Bis 1. November hat die Elisen-
Apotheke, Sollnau in Eichstatt, Be-
reitschaftsdienst.

Dienstbereit fiir den Bereich
Beilngries/Dietfurt/Kinding:
Heute, Mittwoch, St. Lorenz-Apo-
theke Berching.

Blutspendedienst

Dolinstein: Morgen, Donnerstag,
ist von 16.30 bis 20 Uhr in der
Schule Gelegenheit zum Blut-
spenden flr das Rote Kreuz.

Aufstellung in
Seuversholz

Seuversholz (mfy) Die CSU
und die Christliche Wahlerge-
meinschaft Pollenfeld nomi-
nieren am morgigen Donners-
tag die Seuversholzer Kandida-
ten fiir die Kommunalwahl. Be-
ginn ist um 19.45 Uhr im Gast-
haus Regler. Wie in den vergan-
genen zwei Jahrzehnten ist die
Liste fiir alle Biirger offen. Alle,
die interessiert und zu verant-
wortungsvollem Mitwirken be-
reit sind, sind zur Nominierung
willkommen, betonen die Or-
ganisatoren.

Wattturnier
im Sportheim

Pollenfeld (fsg) Die DJK Pol-
lenfeld veranstaltet am morgi-
gen Donnerstag, 31.Oktober,
ihr traditionelles Wattturnier,
zu dem nicht nur Vereinsmit-
glieder eingeladen sind. Es wer-
den drei Durchgénge mit je drei
Bollen herausgespielt. Die
Spielpartner sind fest und wer-
den nicht gewechselt. Beginn
des Turniers ist um 19.30 Uhr
im Sportheim der DJK.

Bayernfanklub

wandert

Wachenzell (EK) Der FC Bay-
ernfanklub Wachenzell unter-
nimmt am Sonntag, 3. Novem-
ber, eine Herbstwanderung. Sie
beginnt um 14 Uhr beim Gast-
haus Wittmann in Wachenzell.
Als Ziel wurde Hirnstetten aus-
gewdhlt; Einkehr ist im Gast-
haus Schneider.

Schafkopfen
in Preith

Preith (EK) Die DJK Preith
veranstaltet am 2. November
ein Schafkopfturnier mit der
kurzen Karte im Sportheim
Preith. Beginn ist um 19.30 Uhr.
Der Einsatz wird wieder he-
rausgespielt.
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